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介绍：当今社会，人际交往广泛。一个人会不会说话，常常关系到其会不会做人。可见说

话是很重要的。无数成功者的事例说明，人最具有可塑性，只要你在实践中注重加强口才

训练，掌握正确的训练方法，即使天生笨嘴拙舌，不善言谈，也能练出好口才。 本书集

中了口才训练的方法和技巧，具有很强的可操作性，为你提供全面、系统、权威的口才培

训。无论你是领导还是普通职员，124种不容错过的说话技巧，定能助你成为最具魅力的

沟通高手。
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