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介绍：西行取经的拓荒者，是早于玄奘两百余年的东晋高僧法显。梁启超谓：“我国人至

印度者，此为第一。” 公元399年，年过花甲的法显从长安出发，经由陆路前往天竺（今

印度）取经。几年后，搭乘帆船经由水路返国，于公元5世纪初，抵达牢山（今山东崂山）

南岸。回国后，法显在其著名的《佛国记》中记述了这一段充满惊险的海上旅程。正是这

段扑朔迷离的海上丝路之旅为历史提供了一桩历史迷案：有人说，法显到过美洲，这是真

的吗?本书作者以航海专家的身份，透过历史迷雾，为我们揭开那次年代久远而又充满艰

险的海上之旅的神秘面纱……
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