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介绍：女人不需要惊为天人的漂亮，只要用心，普通的脸蛋、身材，也能美丽、窈窕。当

女人从外面调理到内心的时候，她的魅力就会完全反映在某一种气质之上。这种气质无论

是对异性，还是对同性同样有着吸引力。气质美才是真正的美。有气质的女性远看雍容华

贵，近看文雅妩媚。看本书的美丽之法，学习从头美到脚。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12390413.html）查找全本

阅读方式

从头美到脚 打造精致女人的随身书 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/

12390413.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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