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介绍：本书对家庭生活、人际交往、工作方法、职场谋略等方方面面的细节做了非常详细

的阐述，对一些现实中容易似是而非，容易被极端化思考的问题，做了详尽的分析。比如

对待坚持，很多时候坚持是考验我们耐心和毅力的最好试金石。而另一方面，方向错了还

坚持，则可能演变成固执，并最终阻碍我们达到目标的历程。那么两者之间的区别在哪里

？如何把握这中间的度？本书都做了详细的分析。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12436678.html）查找全本
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