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介绍：本书配近三千张精美自拍图片，为旅游随笔+自助旅游书，是一本针对想去西藏与

尼泊尔的旅行者的实用指南，包括详细的旅行实用信息与精彩的亲历游记。一个单身年轻

女性一个月的亲身经历、饱含激情的优美书写，旅途趣事和景点信息交相辉映组成，既有

趣味性，又有实用性。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12439688.html）查找全本

阅读方式

我将心丢在喜马拉雅 从拉萨到加德满都 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/det

ail/12439688.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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