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介绍：内衣一这位从女性青春发育期开始就陪伴左右的贴心朋友，竟然在不知不觉中成为

身材的头号杀手！青春期的女孩子往往把内衣当作难以启齿的话题：爱美的成年女性往往

把内衣的品牌、价格看作购买内衣的重要因素。然而，很少有人意识到如何科学地选择内

衣，展现女性的健康与美丽！请您跟随禾羽一起，学会正确选择内衣，重塑女性自信、健

康的形象！
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