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介绍：暴力、血腥、色情、变态……我们可以用很多形容词来形容恐怖片。而去观看一部

恐怖片，其实就是在冒着被困扰、被震慑甚至是被攻击的风险，去追求某种具体的危险，

去任由这种恐惧的体验来摆布我们自己。恐惧与欲望，这是我们人类最原始的情感冲动，

它们是那么轻易地就能被唤起，有时甚至根本不需要外在的诱因。其实，所有的恐怖片最

大的吸引力，就在于它们表述了关于死亡的恐惧。那些沉迷于恐怖片的观众通常是年轻人

，他们想寻求一种战粟刺激的感觉，而这种感觉又只能通过恐怖片里的冒险与危险才能够

得到。最后还想提到的是，我在做这本书并且看大量恐怖片的期间，不记得是在哪里看到

了这样一句话： “我面目阴沉地站在浴室镜子前，镜中的自己对着我绽放出诡异的笑容。

”真是可怕！
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