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介绍：中国莱，是我国璀璨文化宝库中的一朵奇葩，以她博大精深的内涵而闻名于世。改

革开放30年的经济发展为中国烹饪开创了一个开放、活跃、发展的历史平台。北上的粤菜

，南下的东北莱，西征的鲁菜，东进的西北筱面风，遍地开花的川莱、杭帮菜、私房莱、

家常莱……多次的地方、国内、国际的烹饪大赛，形成了国内各莱系、国际上东西方烹饪

技术的大交流、大贯通、大融会，呈现出百花齐放的大好局面。中国菜繁荣、兴旺的过程

是可喜的，发展是必然的，然而，发展之路在何方、由何人界定，这是我们这一代从事烹

饪工作的同仁们应高度关注和认真总结的，是我们的历史使命。
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