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介绍：感动，是浸润心灵的天簌，是唤醒生命的禅音。懂得感动的人，不会迷失在自我的

情怀里，他们的眼界更高，眼光更远，关注得更多。他们是懂得在生活的缝隙里，在命运

的跌宕处，寻找阳光、温暖和力量的人。感动是人生最美好的感觉，它是一杯用自我的情

感浸泡出来的智慧茶，可以改变自我。本书精选了22个金曲故事。阅读这些阳光、感人、

充满质感的金曲故事，心灵在这一刻，也许只收获了感动；然而，若干年之后，你会因为

今天的感动，走出一个完美而成功的人生。
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