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介绍：青春期的少女正处于生理和心理的转折期，要正确认识和处理这一变化，才能更好

地学习和生活。如果你是个青春少女，如果你想更清楚地了解自己，如果你想成为一个健

康美丽又有气质的人，那就看看本书吧。它不仅能让你更加了解自己，而且还能让你变成

一个更加完美的青春女性。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12532772.html）查找全本
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