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介绍：本书告诉读者用蔬果美颜的各种方法。全书介绍了上百种水果，教授如何用蔬果做

面膜、饮料等，实用性强。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12534402.html）查找全本
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教客网提供千万本图书阅读地址。
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