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介绍：吕荣编著的《安顿灵魂的事情-来自心理治疗师的礼物》是一份来自心理咨询治疗

师的礼物，献给追求成长、健康、快乐与成功的新好父母、青少年及关注与爱好心理学在

情感教育、人格养成、亲密关系中应用的朋友们！上篇是作者个人成长的心理体验与分享

，是国内心理学界不可多得的真诚奉献。一条成长的线索，将陪你穿越似水年华。你会看

到一个被时光拉动的影子，那里面或许有你。有你的一段印记，有你的一片心思；有你对

童年的回味，有你对少年的反顾；有你在青春期的那份遐思和迷茫，有你被爱感动的那种

苦涩和惆怅；还有你对未来不思放弃的那份执著……其中的心理点评、心理驿站和插入的

相关链接如温暖有力的光伴随你生命的成长，或给你增长心理的启迪，或给你精神睿智的

濡养，或给你善待生命的能量。下篇的心疗感悟，是作者在心里工作中与众多家庭及个人

的心理碰撞，所投放的一枚枚石子儿，会在你心的海洋上击出新的浪花与希望！带给你的

，是心绪迷茫中的另类思考、选择与行动……《安顿灵魂的事情-来自心理治疗师的礼物

》是成长！核心是心理的健康、精神的超越。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12551095.html）查找全本
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