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介绍：敷贴疗法是将中药材研成细末，并与各种不同的液体调成糊状，敷贴于所需的穴位

或患部，用以治疗疾病的一种疗法。冬病夏治就是冬天易发的病，选择在夏天进行治疗，

主要为敷贴治疗。本书介绍基本在家庭中能够使用的敷贴，希望为读者提供一定的帮助。

全书收录的敷贴验方多从古今医籍和文献中搜集而来，也有一部分是由良师益友及病人传

授，经过自已筛选，临床反复验证，并根据家庭敷贴的特点，进行适当的加减变化，选择

安全有效的，向读者进行介绍，以供读者敷贴治时选择。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12605540.html）查找全本
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