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介绍：本书是作者在多年对斯瑟蒂克的研究后，结合我国读者的情况去还原斯瑟蒂克在怀

孕过程中所做的胎教。用通俗易懂且专业的文字讲解了创造奇迹的斯瑟蒂克胎教知识，告

诉你如何才能培养出天才儿童，包括胎教开始的最佳时机、胎教的加强期、胎教的关键期

，以及如何巩固胎教成果。全书通过对话胎宝宝、妈妈读书时间、妈妈唱儿歌、准爸爸讲

百科、胎教营养餐等几个专题，图文并茂，在为读者提供知识指引的同时，也能带给读者

最佳的阅读感受。另附赠超值胎教音乐CD光盘，科学实用！

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12626160.html）查找全本

阅读方式

斯瑟蒂克40周胎教方案 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/12626160.ht

ml

教客网提供千万本图书阅读地址。
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