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介绍：继畅销书《十四堂人生创意课》《2012心灵重生》后，两岸创意生活家李欣频再次

提高你的创意视点，以华人地区首创，结合“末日创意学”与“未来规划学”双时空观点

，全新阐释“现在”“马上”“当下”改变人生的原理和方法，成为第一本指导读者应对

全球变局的创意救命书。 李欣频通过讲解十个让你面对剧变毫不畏惧的关键词——“全

球视野→宇宙视野”、“重估风险→风险共存”、“适应极端→乐在极端”等，教你怎么

“玩转”百变人生，不怕世界搅乱你的未来！随书收录李欣频专为本书设计的“黄金900

天记事本”，让你借着变动的跳板，重整人生，创造你人生的新巅峰。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12636165.html）查找全本
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