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介绍：本书以女性的二十八天生理周期为基础，结合秋冬肌肤的生理特点，介绍清洁保湿、

补养修复、深度保养三个阶段的肌肤护理对策。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12654275.html）查找全本

阅读方式

美肤笔记本 冬季篇 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/12654275.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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