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介绍：本书从心理学的角度出发来剖析孩子青春期的叛逆背后有着什么样的心理？怎样理

智地去爱孩子？怎样与孩子沟通最有效？怎样去发现孩子的困惑？怎样帮助孩子拥有一个

快乐的童年？通过阅读该书的内容，家长不但可以减轻自己的教育压力，读懂你渐行渐远

的孩子，更能帮孩子培养健全的人格。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12685316.html）查找全本

阅读方式

最熟悉的陌生人 读懂你渐行渐远的孩子 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/det

ail/12685316.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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