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介绍：有没有一本书，能够由浅入深、完全解答大家做菜时的疑惑？这个问题成为本书的

写作初衷。这是一本专门给厨房新手看的烹饪工具书，让不会做莱的人，能够快速进入多

姿多彩的厨艺世界；而对烹饪一知半解的人．也能在研读之后，便厨艺大为精进！这本书

撰写、拍照、编辑的过程十分漫长，酝酿了许久才出版，终与读者见面，但是“好酒不怕

巷子深”！全书共分七大篇章，有450余条做菜芙味关键，以及72道与各食材相对应的应

用食谱。从锅具的挑选、调料的识别、烹饪技法的示范、刀工诀窍、食材保鲜冷冻技巧，

到各种食材的保存、挑选、处理与烹调，全部采用Q＆A（一问一答）的形式，详细介绍烹

饪过程中遇到的方方面面，而且搭配了众多有助您轻松理解的精美图片，堪称一本全面详

实的“厨房新手入门宝典”。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12783707.html）查找全本

阅读方式

新手下厨 有问必答 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/12783707.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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