
有一种心态叫承受 经典珍藏版

作者：郑霞编著

出版社：天津：天津科学技术出版社

出版日期：2011.03

总页数：214

介绍：现代社会随着生活节奏的加快，生活压力的增大，越来越的人对生活感到了疲惫厌

倦，本书将从生活的不同层面告诉人们用怎样的心态承受生活的压力，更好地生活。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12802967.html）查找全本
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