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介绍：当孩子考试考糟、与老师顶嘴、用手机惹祸、迷恋电视或电脑等众多令父母措手不

及的状况出现时，您可知道，父母的痼疾直接影响了子女的健康成长，加上当今以虚拟为

主导的后现代社会中，在启迪、引导孩子方面遇到了前所未有的困惑与挑战，急需找到能

现学现用的教育孩子的实用性良方。《改变自己改变孩子--开启亲子关系的智慧之门》由

邵登高编著，并以中、小学生家长心理辅导材料为题材，通过提示与点评的方式，使家长

了解什么样的教养方式可以有效地帮助孩子适应得更好，表现得更出色。在《改变自己改

变孩子--开启亲子关系的智慧之门》中鲜活的个案片段有助于问题的解决，因为当事人在

教育孩子中的故事具有共性，又具有操作性，值得阅读与借鉴。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12868678.html）查找全本

阅读方式

改变自己改变孩子 开启亲子关系的智慧之门 评论地址：https://www.jiaokey.com/book

/detail/12868678.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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