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介绍：本书主要内容包括：淡化完美主义——我已经够好了！交往能力的培养——我有很

多好朋友！管理敏感情绪——我不怕批评、冲突和失望！面对合作与竞争——做好集体的

一分子等。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12919454.html）查找全本

阅读方式

教聪明不如教智慧 美国育儿专家的锦囊妙计 评论地址：https://www.jiaokey.com/book

/detail/12919454.html

教客网提供千万本图书阅读地址。

https://www.jiaokey.com/book/detail/12919454.html

书名：教聪明不如教智慧 美国育儿专家的锦囊妙计

https://www.jiaokey.com/book/detail/12919454.html
https://www.jiaokey.com/book/detail/12919454.html
https://www.jiaokey.com/book/detail/12919454.html
https://www.jiaokey.com/book/detail/12919454.html

	my book

