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介绍：这是一本关于人像摄影基础以及人像摄影摆姿的图书。全书共11章内容，可分为三

大部分，其中第一部分（第1～3章）主要讲解了人像摄影必备基础、人像拍摄中的构图以

及前期准备工作，可让读者对人像摄影有初步的了解。第二部分（第4～10章）主要介绍

的是抓拍人物面部神态、站姿、坐姿、蹲姿、卧姿、手姿以及合影等人像摄影中的常用姿

势，帮助读者对人像摄影的摆姿有更深入的了解。第三部分（第11章）主要讲解了场景与

技法的融合，使读者更好地意识到人像摄影过程拍摄技法和场景的配合

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12950925.html）查找全本

阅读方式

人像摄影摆姿1分钟秘笈 铂金精华版 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail
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教客网提供千万本图书阅读地址。
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