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介绍：我们拥有得不少，可是我们并不幸福。欲望太多，就会被奴役。活得简单，才能活

得自由。其实，这种生活方式，古人早就一一示范过。明清之际涌现的一批性灵小品，展

现了可供借鉴的诗意栖居与简单幸福。茶、酒、琴，一壶一杯一知音。山、水、林，一花

一草一世界。在本书中，我们追寻着明清风流人士的足迹与思绪，体会彼时彼人的宁静与

自由，再注入当下。只要去做，生活就会开始改变。行动起来，别让梦想等得太久。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12984313.html）查找全本
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别让梦想等太久 明清小品中的诗意栖居 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/det

ail/12984313.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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