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介绍：本书是一本指导广大读者如何对待婚姻问题的情感励志类图书，读者定位偏重女性。

绝大多数人都要进入婚姻殿堂，但是结婚的意义和内容究竟为何，很多人都并不了解，在

各方面没有准备好的情况下就进入婚姻状态，从而产生各种问题和矛盾。在本书中作者提

出“独立、自爱、行动”的新时代婚姻观念，并提供具体的行动指南。希望能够帮助读者

爱情能以幸福婚姻为美好结局，而非让问题重重的婚姻扼杀原本的爱。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12993058.html）查找全本
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教客网提供千万本图书阅读地址。
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