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介绍：本书收录中国境内最常见的野菜230种，以简洁生动的文字论述和精美绚丽的图片

，简述每一种野菜的名称、分布、生存环境、形态等专业植物信息，并参考多种野菜典籍

，请教多位植物学专家，提供了每种野菜的食用部位、采食时间、食用方法及药用功效，

是一本适合各层次读者的日常生活指南。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13081336.html）查找全本

阅读方式

中国的野菜轻图典 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/13081336.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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