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介绍：本书从性生理和性心理的角度切入，阐述了性的发展在男性不同时期的生理、心理

及社会关系的特点及规律，同时也精选了男性不同时期容易遇见的心理问题及烦恼，如男

性性别角色的强化、性别身份的认同、同伴关系，性取向、婚恋问题，男性职场发展等方

面可能产生的心理问题。针对每种心理问题的典型表现，各选取了2-3个典型的案例进行

不同层次和角度的分析，并提出了相应的解决问题的方法。教男性学会认识自己�……

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13125789.html）查找全本
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