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介绍：一个人成长的标志不仅仅是他身体上生理的成熟，更是他的内心和思想的圆满完善。

在生活中不断发现自我、完善自我，让自己的思想心智逐渐成熟。拆掉思维里的墙，去体

验一种新的生活，去尝试一种新的生活方式，沿着旧地图，找不到新大陆，沿着旧的思维

方式创造不了新的生活。放下已有的，追寻不曾拥有的，放下旧的，追寻新的，不仅进行

一场思维的革命，更进行一场人生的革命，用你的勇气和智慧，去开创不一样的生活吧！

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13128417.html）查找全本
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