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介绍：本书分为十四章，分别介绍了糖尿病基本常识，糖尿病发病原因，糖尿病诊断与分

型，糖尿病实验室检查，糖尿病饮食调理，糖尿病饮食治疗应注意的问题，糖尿病运动治

疗，药物治疗，胰岛素治疗，糖尿病并发症的治疗，妊娠期糖尿病防治，糖尿病自我监测

和走出糖尿病认识误区等，书后附有糖尿病食谱与热能表。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13191949.html）查找全本

阅读方式

糖尿病自我调理与保健 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/13191949.ht

ml

教客网提供千万本图书阅读地址。
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