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介绍：本书以面膜功能为分类依据，将140种面膜分为保湿防皱、美白、祛痘除斑、晒后

肌肤护理等几大类内容，体例明晰。索引部分按四季划分，将面膜重新分类，方便读者查

找。全书突出“1分钟”所彰显的“简单”概念，从选材、方法、用法上都做到简便易行。

情景化设置是本书的一大特色，在讲故事中渗透面膜的美容原理，轻松、诙谐，有趣味，

拉近了与读者的距离，传播一种有情趣、有品位的生活理念。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13197063.html）查找全本

阅读方式

白金女人系列 1分钟自制天然面膜 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/1

3197063.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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