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介绍：皆醉我独醒，众人皆浊我独清”有时候，看待生活就是需要一份这样的洒脱与不羁。

人生在世，本就不能事事顺心，在遇到挫折与困难的时候，我们可以换个角度来看待问题

，正所谓“福祸相依”，要拨开云雾，看到更深层的东西。看开，才会拥有广阔的胸襟，

旷达的人生。只有这样，人们才不会陷入生存的夹缝中苦苦挣扎而终不得解脱。看开后，

你将不再会为了求不得、放不下而苦苦纠缠于烦恼之中，你才会真正得到释怀，过上惬意

从容的生活。
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