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介绍：本书以科普读物的形式就如何从认识、预防和治疗颈椎病的种种误区中走出来等内

容向读者做了详尽的阐述。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13260048.html）查找全本

阅读方式

走出颈椎病认识和防治误区 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/1326004

8.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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