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介绍：本书是主题定位为高等教育学校中的公共体育。作者对高等教育公共体育的功能、

高等教育公共体育的休闲体育、高等教育公共体育的竞技体育、公共体育课程设置与高等

教育人才培养素质提升的关系(理论与实证)、高等教育体育教师队伍情况，以及高等教育

公共体育教学模式、体质测量、评价标准和方式等进行了阐述。并从高教体育与体育教育、

体育文化、体育休闲娱乐、竞技体育、体育体能、体育智能、体育体质、体育评价、体育

资源、体育教师十个方面对其内涵及其历程、存在的主要问题和困难、方法与对策等方面

进行了系统的论述，以期从高校自身的角度出发，充分发挥体育功能。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13311076.html）查找全本

阅读方式

高等教育体育论 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/13311076.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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