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介绍：《图解高龄产妇全程指导》给出了一些合理而又带有细腻情感的建议．这些建议涉

及了受孕前的计划、受孕的问题、辅助受孕以及流产等方面等。重要的是。该书提醒了我

们：虽然在35岁以后受孕难度增大，但大多数夫妇最终都成功受孕。这是一件专人兴奋的

事情，可以让人们更多关注那些高龄孕妇。 《图解高龄产妇全程指导》专门为高龄孕妇

量身打造，以高龄孕妇孕期里每个月身体的变化、宝宝的发育，每个月的注意事项为架构

全面展开，涵盖孕前准备、孕期检查，孕期妈妈的心埋、生理转变，孕期营养、可能的并

发症、孕期每个月的检查重点，分娩的注意事项和心理、生理准备，产后恢复及育儿的方

方面面，就像一位贴身的家庭医生，随时解决你心理、生理方面的困惑，让你一书在手，

孕、产、育无忧。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13321431.html）查找全本
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