
怡情雅趣享插花

作者：黎佩霞主编；庄月英副主编

出版社：武汉：华中科技大学出版社

出版日期：2013.06

总页数：159

介绍：插花是一项高雅的文化艺术活动，在我国有着悠久的历史和优良的传统。中国传统

的“琴、棋、书、画、诗、酒、花”都是人们净化心灵、怡情养性的最佳方式。宋代将“

插花、挂画、点茶、焚香”合称为“四艺”，成为民间生活不可缺少的礼仪。可见插花是

人们追求高雅的生活品质，修炼情操的一项自娱自乐自我的优雅活动。本书分为“怡情逸

志话插花”、“静下心来学插花”、“自由创作玩插花”三个部分，既有花、叶子、蔬菜、

果实等的插花形式，又有各种花材的分解与构成；既有点线面、空间的布局，又有色彩与

整体空间的运用。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13335099.html）查找全本
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