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介绍：本书内容分4部分：第一部分为足部按摩概述，简单介绍足疗方法、注意事项、经

络、穴位等。第二部分为常见病足疗方法，介绍了近40种常见病的足疗方法。第三部分为

足疗美容美体，分部位介绍了足疗变美丽的方法。第四部分为足部保健按摩程序，介绍了

他人按摩方法、自我按摩方法及……

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13338697.html）查找全本

阅读方式

足疗治病全真图解 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/13338697.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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