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介绍：本书尽量用浅白的语言讨论关于快乐的人生、哲学、经济学等问题。如快乐是什么

？你我如何增加快乐？快乐的经济学分析等。本书除了讨论个人如何增加快乐，也讨论有

关快乐的一些公共政策与学术上的问题。从凡夫俗子到研究快乐的诺奖得主都能够从中得

益。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13374112.html）查找全本

阅读方式

快乐之道 个人与社会如何增加快乐？ 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detai

l/13374112.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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