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介绍：《中小学生心理健康教育丛书：心灵体操（高中版）（第2版）》凸显了三个特色

：一是在课程内容设置上，从学生特点出发，力求贴近学生生活，体现时代精神，内容丰

富，形式多样，注重创设情景性；二是在课程结构设计上，打破传统教材的限制，少了说

教性文字，多了启示性图画和思考性填空栏，突出学生参与性；三是在课程价值取向上，

采用对话、测试、留白等形式，给学生留有体验、思考、抉择的空间，体现师生互动性和

学生主体性。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13396600.html）查找全本

阅读方式
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教客网提供千万本图书阅读地址。
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