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介绍：本书是专门为那些决定要孩子的准妈妈们打造的一本孕期指导和孕期保健百科知识

全书！相信你有幸获得这本书的陪伴和保佑之后，你和未来宝宝的生命之旅就一定是愉快

的、顺利的、美满的和幸福的。 世界上似乎什么都可以怠慢，但我们却不能怠慢生命；

世界上似乎什么都可以忽视，但我们却不能忽视健康。你未来的宝宝在朝向你和朝向这个

世界摆渡的过程中，所需要的第一保障是什么？我们可以大言不惭地告诉你，是本书！此

书为年轻妈妈如何孕育一个健康而聪明的宝宝提供了全面而翔实的科学指导。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13419358.html）查找全本

阅读方式

准妈妈的第一本书 孕产妇婴幼儿护理保健百事通 评论地址：

https://www.jiaokey.com/book/detail/13419358.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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