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介绍：本书介绍治病强身的常用穴位，指压按摩手法，常见疾病，并按照疾病的不同，分

别采用不同的穴位，施以不同的指压或者按摩手法，以达到应急处理常见疾病的目的。书

后为参考文献。本书旨在介绍穴位指压治疗的基础知识、基本操作手法与步骤，以及常见

疾病穴位指压的操作手法等。本书搜集参考了大量的医学以及临床治疗方法，理论联系实

际，结合现代临床研究成果，具有较强的科学性和实用价值。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13455756.html）查找全本

阅读方式

穴位指压除百病 常见疾病应急按摩 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/

13455756.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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