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介绍：本书是适合高等职业技术学院学生使用的公共体育选修实践课教材，全书共十章，

介绍的选修内容包括田径、篮球、排球、足球、网球、乒乓球、羽毛球、游泳、健美操、

街舞、交际舞、跆拳道、散打、武术等。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13469783.html）查找全本

阅读方式

现代高职体育选修实践课教程 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/13469

783.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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