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介绍：本书是作者在潜心研究西方先进的教育方法后，与自身多年的教育经验相结合而创

作出来的一部亲子力作，以“无压力教育法”这一科学的教育理念为中心，告诉家长如何

在与孩子的平等交流中对其施加影响。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13548258.html）查找全本
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