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介绍：重塑疗法，整合了一对一的心灵沟通与系统排列团体工作两大技术体系，以当事人

或代表站在不同空间位置的感觉为线索，帮助当事人一起来探索其生命中最重要的关系及

事件对其疾病、问题的影响，极大地扩展当事人的观察者意识，让疗愈和改变顺其自然地

发生。其特点：简洁而深入，以心灵沟通的方式进行系统排列，以系统排列的方式进行心

灵沟通，故能兼具两者之长，避两者之短。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13593061.html）查找全本

阅读方式

重塑疗法 如何有效而深入地做心理治疗 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/det

ail/13593061.html

教客网提供千万本图书阅读地址。

https://www.jiaokey.com/book/detail/13593061.html
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