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介绍：本书立足于孩子好习惯的培养和形成，探求孩子的内心需求，抓住孩子成长发展过

程中的关键环节和核心观念，从有计划地做事、锻炼身体、讲究卫生、独立自主、微笑待

人、全力以赴、反思自省等七大方面入手，帮助家长一步一步地培养出让少年儿童终身受

益的好习惯。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13618852.html）查找全本

阅读方式

决定孩子命运的七个小习惯 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/1361885

2.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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