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介绍：本书在阐述指压疗法基本知识的基础上，着重介绍了指压疗法治疗常见病的方法，

以及现代人很热衷的指压减肥疗法。本书内容丰富，图文并茂，让您在家轻松学习指压。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13629577.html）查找全本

阅读方式

在家看图做指压 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/13629577.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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