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介绍：本书以一种整合的模型阐述了全新的临床心理治疗与心理咨询的视角。这一模型相

当大的部分基于认知心理学与依恋理论，对临床的各种症状进行了阐述，并且对临床心理

治疗的互动过程进行了清晰的描述。从陈述性知识、程序性知识、内因关系知晓、共享内

隐关系知晓的个体生命体验建构模型到临床心理治疗中的当下时刻、现在时刻、相遇时刻

等概念都被清晰地阐述出来。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13665616.html）查找全本

阅读方式

心理治疗中的改变 一个整合的范式 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/

13665616.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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