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介绍：本书是一本详细介绍孕产全程知识的科普读物，从备孕到产后3个月，妈妈、宝宝

在各个阶段的情况、注意事项，本书都有系统的介绍。内容涉及孕期产检、营养搭配、胎

教、新生儿护理等各个方面。全书语言通俗、图文并茂，具有较高的阅读价值。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13673229.html）查找全本

阅读方式

备孕·怀孕·月子 最完美的孕产56周 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detai

l/13673229.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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