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介绍：本书从中医与西医双重视角对生命与人生、健康与疾病做了深入的分析与思考，提

出了“生命在于活动，人生在于行动”“蛇靠冬眠、人靠睡眠”等养生观念。本书共分八

章：“第一章生命在于活动，人生在于行动”“第二章：中国医生各阶层分析第三章”“

好医生的标准——医者的七大原则”“第四章正气存内，邪不可干——为什么会生病”“

第五章走正道，用正药，扶正气”“第六章紧是爱，松是害---临床常见的漏诊、过诊、

误诊分析”“第七章乙肝诊治的误区与正识”“第八章癌症－谈癌不再色变”。本书用风

趣幽默的故事把高深的中西……

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13707805.html）查找全本
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