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介绍：自闭是阳光心灵开放的一剂毒药，是对自己融入群体的所有机会的封杀，自闭不仅

会毁掉自己的一生，也会让周围的朋友、亲人一起忧伤。《青少年心理健康自助读本：走

出自闭的世界》开始，书中的一些方法让你轻松远离自闭的人生。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13751423.html）查找全本
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