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介绍：当代年轻人承担了诸多偏见，甚至因此自我否定。究竟在压抑的社会氛围下，年轻

人如何走出自己的路？放下挫折感与自我否定，丢弃低调、藏拙、谦虚……这是台湾辅仁

大学周伟航博士通过自己的人生经历和教学经验写给年轻人的犀利人生突围建议。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13844258.html）查找全本
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