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介绍：《大学生职业生涯导论》是在吸收西方职业生涯经典理论以及社会学、心理学、管

理学、经济学等学科营养的基础上，因应上述情况而编写的职业生涯教育的入门教材，力

图唤醒大学生进行自我职业生涯管理的意识，通过盘点自我和洞悉职场，从而设计自我、

规划自我、计划自我，进而管理自我和实现自我。由此形成职业生涯的认知

(cognition)—规划(planning)—开发(development)—调控(controlling)的CDCA循环，

不断提升大学生职业生涯管理的质量。通过循序渐进的引导，实现大学生自我发展、自我

实现的目的，为职场提供社会化、适用度程度较高的人才，推动大学生的就业和创业。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13895425.html）查找全本

阅读方式

大学生职业生涯导论 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/13895425.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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